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OPIS TECHNICZNY

i DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
DOSWIADCZALNEGO OSRODKA MEDICA POLAND
- CENTRUM REHABILITACJI

- ARCHITEKTURA -

1. ZALOZENIA, PRZEZNACZENIE | PROGRAM UZYTKOWY

Osrodek projektuje si¢ jako kontynuacje istniejacej zabudowy, bez podpiwniczenia - z wyjatkiem
czgsci przeznaczonej dla basendéw rehabilitacyjnych. Budynek podzielony jest na 5 zdylatowanych
segmentow. Segmenty: A, B 1 C projektuje si¢ jako dwukondygnacyjne, segment D jako
jednokondygnacyjny, segment E (basendéw rehabilitacyjnych) jako parterowy z podpiwniczeniem
technologicznym oraz poddaszem uzytkowym przeznaczonym na wyposazenie technologiczne - centrale
wentylacyjng. Na segmentach A, B i C poddasze nieuzytkowe z dostepem z klatki schodowej. Od strony
frontu czes¢ budynku nadwieszona.

Budowe projektuje sie w sposéb harmonizujacy z otoczeniem, w nawiazaniu do otoczenia i istniejacej
zabudowy oraz podkreslajaca walory krajobrazu. Caly budynek docieplony styropianem metods lekka
mokra.

Nowy budynek dostosowany jest do poziomu posadzek w czeéci istniejacej poprzez zastosowanie
pochylni wewnetrznej. Poziom +0,00 przyjeto na poziomie posadzki parteru w budynku projektowanym
wynoszacym 182,00m npm. Szczegdlowy rozklad pomieszczen wraz z ich przeznaczeniem przedstawiono
na rzutach poszczegodlnych kondygnacii.

2. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI | KUBATURY

- inwestycja realizowana jest na gruntach klasy -B-RV
- powierzchnia terenu - 0,8805 ha
- powierzchnia zabudowy nowo projektowanego budynku z nadwieszeniem -2310,00 m?
- powierzchnia projektowanych schodéw zewnetrznych, podjazdow i tarasow - 219,36 m*
- opaski odwadniajace wokot projektowanego budynku - 149,40 m*
- powierzchnia budynkoéw istniejacych do zachowania - 715,00 m*
- powierzchnia budynkow istniejacych do wyburzenia nie nadajacych sie do

zagospodarowania - 761,00 m?
- powierzchnia projektowanych traktow pieszych i jezdnych - 1300,00 m*
- powierzchnia dodatkowych miejsc postojowych - 200,00 m*
- kubatura budynku - 19902,0 m*

3. FORMA OBIEKTU

Budynek utworzony na nieregularnym planie, wpisujacy sie ksztaltem w granice dzialki. Zwienczenie
budynku dachem wielospadowym, o zréznicowanych pochyleniach polaci dachowych. Pochylenie potaci:
nad segmentem A - 21,8° (40,0%) i 22,1° (40,6%); nad segmentem B ($rodkowa czescia) dach o zmiennym
pochyleniu - srednio 11,7° (20,7%) oraz 22,1° (40,6%); nad segmentem C - 19,3° (35,0%), 22,1° (40,6%)
123,4° (43,2%); nad segmentem D - 7,0° (12,3%), 3,42 (6,0%); nad segmentem E (facznik) - 13,9° (24,7%);
nad segmentem E (basenami rehabilitacyjnymi) - 23,4° (43,2%). Pokrycie budynku blacha dachéwkowa
powlekana. ’ ~
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4. DOSTOSOWANIE DO KRAJOBRAZU | OTACZAJACEJ ZABUDOWY

Bryla budynku, usytuowanie na terenie dzialki, jego wykonczenie nawiazuja architektonicznie

do istniejacej zabudowy, zabudowy sasiedniej oraz otaczajacego krajobrazu.

5. ROZWIAZANIA MATERIALOWE
5.1. Lawy i stopy fundamentowe - zelbetowe z betonu zwirowego B-20

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

Sciany przyziemia - murowane jednowarstwowe z cegly ceramicznej pelnej lub bloczkow
betonowych lub wylewane z betonu o grubosci 25cm, ocieplone od zewnatrz styropianem PS-E FS-20
grubosci 15cm wykonczonym tynkiem menkowarstwowym akrylowym na siatce z widkna szklanego
Sciany parteru, pietra i poddasza - Sciany zewnetrzne kondygnacji wykona¢ jako murowane
z bloczkéw belitowych o grubosci 24cm na zaprawie cementowo-waplennej lub cienkowarstwowej
zaprawie klejowej. Sciany przylegle bezposrednio do pomieszczen mokrych i gabinetéw
(tj.: fazienek, ubikacji, gabinetéw hydroterapii, basenéw rehabilitacyjnych, gabinetéw RTG
i rezonansu) wykona¢ jako murowane z pustakéw ceramlcznych ZMS 26x20x23 (U-220) lub ZMS
26x20x20 (U-188) lub cegly ceramicznej pelnej na zaprawie cementowo-wapiennej. Sciany na catosci
budynku ocieplone styropianem PS-E FS-15 grubosci 15ecm wykonczonym menkowarstwowym
tynkiem akrylowym na siatce z wlékna szklanego. Sciany wewnetrzne nosne pod oparcie stropow
kanatowych wykona¢ w catosci z cegly ceramicznej petnej o grubosci 25¢cm

Scianki dzialowe - murowane z cegly ceramicznej kratowki o grubosci 12cm np. K-3M (K-3) Iub K-
2,5M (K-3K) lub cegly sxhkatowej lub cegly ceramicznej pelnej na zaprawie cementowo-wapienne;
Scianki dzialowe poddasza - nie wystepuja

Sciany, podlogi i strop pomieszczenia Zab1egowego - gabinetu RTG wykonczone blacha ofowiang
lub tynkiem barytowym. Sc1any, podloge i strop pomieszczenia zabiegowego gabmetu rezonansu
zabezpieczone ostong ekranujaca (np.: siatka Faradaya)

Stropy - na calodci budynku wykona¢ strop Zelbetowy prefabrykowany kanatowy, w miejscach
o nieregularnych ksztattach - ptyty zelbetowe wylewane z betonu B-20

Konstrukcja dachu - drewniana, platwiowo-krokwiowo-kleszczowa na drewnianej i stalowej
konstrukcji nosnej

Pokrycie dachu - blacha dachéwkowa powlekana na latach i deskowaniu pelnym

Piony kominowe - wykonane z prefabrykowanych ksztaltek ceramicznych, obmurowane ponizej
pokrycia ceglg ceramiczng petna

. Taras przy basenach rehabilitacyjnych - drewniany na drewnianej konstrukcji nosnej
2. Opaska odwadniajaca wokot budynku - kostka brukowa lub obsypka zwirowa ze spadkiem

na zewnatrz budynku z zachowaniem spadkdw terenu

13. Schody wewnetrzne - Zzelbetowe, spocznikowe z betonu B-20
14. Schody zewngtrzne ,wejsciowe” - zelbetowe, spocznikowe z betonu B-20 oraz wykonane

5.15.

S.16.

5.17.

bezposrednio na gruncie z kostki brukowej
Podjazdy dla niepeinosprawnych - zelbetowe, z betonu B-20 oraz wykonane bezposrednio na gruncie
z kostki brukowej, przy basenach rehabilitacyjnych podjazd wykonany w gérnej czesci jako
drewniany
Izolaqe termiczne - oc1epleme $cian przyzwmxa - styropian PS-E FS-20 grubosci 15cm, ocieplenie
Scian parteru, pigtra i poddasza - styropian PS-E FS-15 grubosci 15cm, ocieplenie stropu poddasza -
welna mineralna grubodci min. 25cm. Zalecane szczelne ulozenie plyt styropianowych lub
zastosowanie styropianu frezowanego. Izolacja termiczna podfdg na gruncie - styropian PS-E FS-30
grubosei 2x5cm
Izolacje przeciwwilgociowe:
- poziome: podtdg na gruncie i na tawach fundamentowych - np. folia fundamentowa hydroizolacyjna
klejona; warstwa z foli PE pod plyta betonowa posadzki na gruncie (na styropianie), na
granicy
$cian przyziemia i parteru - 2x papa asfaltowa lub papa termozgrzewalna lub folia fundamentowa
- pionowe: izolacja pionowa $cian do polaczenia z izolacja pozioma w cokole budynku wykonaé
jako ciezka z powlokowych mas bitumicznych grubosci min. 2mm (gruntowanie + 2x warstwa
zasadnicza) lepik asfaltowy, Abizol lub Dysperbit. Od zewnatrz papa klejona do $cian
Uwaga: Na styku ze styropianem stosowa¢ wylacznie masy bitumiczne bez wypetniaczy
mineralnych, ktére nie powodujg rozpuszczania styr: op1anu (np. Dysper b1t DM Tixo lub tp.).
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