Projekt Technologiczny do Projektu Budowlanego Doswiadczalnego Osrodka Medica Poland - Centrum Rehabilitacji
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Razem powierzchnia uzytkowa dla calego budynku: - 3564;43 m?

5. WYTYCZNE TECHNOLOGICZNE
Wysokos¢ pomieszezen:
- pomieszczenia diagnostyczne i1 zabiegowe, komunikacja, sale 16zkowe - min. 3,00m
- pomieszczenia techniczne w segmencie E w czeséei podpiwniczonej - min. 2,20m
- pozostate pomieszczenia - zgodnie z obowigzujgcymi warunkami technicznymi

5.1. WYTYCZNE DLA BRANZY BUDOWLANEJ
Sciany

- we wskazanych pomieszczeniach glazura do wysokosci 1,6m lub na calej wysokosci
Sciany

- glazura do pelnej wysokosci w pomieszczeniach hydro

- glazura do wysokosci 1,6m przy umywalkach i zlewach

- przejscia na granicach $ciana - §ciana i §ciana - podloga wyokragli¢

- sufity i $ciany powyzej czesci zmywalnej pomalowaé mieszankg farby emulsyjnej

- w pomieszczeniach nie wyszczegoélnionych - wykofczenie wedhug wymogoéw ogélnych
i przyjetego standardu

-slupy 1 naroza $cian na drogach komunikacji technologicznej zabezpieczyé przed
uszkodzeniami mechanicznymi (np. katownikami lub odbojami)

Podlogi

Podlogi powinny by¢.gladkie (ale nie $liskie), nienasigkliwe, trwale, trudnoscieralne,
nietoksyczne, latwozmywalne, dostosowane do jazdy 1 transportu wozkami i lozkami.
W pomieszczeniach z wpustami podfogowymi - terakota przeciwposlizgowa odporna na dzialanie
srodkdéw dezynfekeyjnych, cokoliki przyscienne z materialéw o podobnych wiasciwosciach. Piony
1 inne przejscia instalacyjne powinny by¢ szczelnie obudowane, instalacje skryte.

We wskazanych pomieszczeniach: calosci gabinetow RTG 1 rezonansu, stanowiskach
intensywnej terapii - posadzka antyelektrostatyczna

Drzwi

Drzwi powinny by¢ gladkie, dostosowane do zmywania woda. Do pomieszczen odpadkéw
- drzwi zewnetrzne zabezpieczone przed gryzoniami. W pomieszczeniach tych dopuszcza sie
obicie drzwi blachg do wysokosci 40 cm. Wymiary drzwi zgodnie z rysunkami i obowiazujacymi
normatywami. W gabinecie RTG drzwi obite blachg otowiana. We wskazanych pomieszczeniach
kottowni, pomieszczeniu gazéw technicznych oraz w $luzach p.poz na ciggach komunikacyjnych -
drzwi o odpowiedniej odpornoscei ogniowej. Na ciggach komunikacji ogdlnej drzwi aluminiowe
przeszklone.

Okna
Okna powinny by¢ otwierane do wewnatrz, dostosowane do zmywania, zaopatrzone

w funkcje mikrowentylacji oraz wywietrzniki higrosterowalne. W kuchence oddzialowej na pietrze
w segmencie C okna dostosowac do zaktadania siatek zabezpieczajacych przed owadami.

5.2. WYTYCZNE DLA BRANZY SANITARNEJ
Instalacje wod.-kan.

- instalacja wodociagowa i cieptej wody powinna by¢ prowadzona pod tynkiem. Zaleca si¢
stosowanie przewodéw miedzianych. Przewody wodociagowe moga byé prowadzone
po tynku i w traktach komunikacyjnych jezeli bedg zabezpieczone przed roszeniem

- glowna instalacje wodociagowa zasilajaca rozprowadzaé w kanatach podlogowych

- podejscia od pionu kanalizacji sanitarnej do syfonu zlewu, zlewozmywaka, wanny,
prysznica, umywalki lub wpustu podlogowego (mierzone poziomo) w kazdym przypadku
nie powinny przekracza¢ 3,0m dla podejscia o $rednicy d = 40+50 mm oraz 5,0m dla
srednicy d = 70 mm. Podejscie do miski ustegpowej nie powinno przekraczaé 2,0m. Przy
wigksze] odleglosci podejscia te nalezy wentylowac
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Razem powierzchnia uzytkowa dla catego budynku: - 3564,43 m?

5. WYTYCZNE TECHNOLOGICZNE
Wysokos¢ pomieszezen:
- pomieszczenia diagnostyczne i zabiegowe, komunikacja, sale t6zkowe -min. 3,00m
- pomieszczenia techniczne w segmencie E w czesci podpiwniczonej - min. 2,20m
- pozostate pomieszczenia - zgodnie z obowigzujacymi warunkami technicznymi

5.1. WYTYCZNE DLA BRANZY BUDOWLANEJ
Sciany

- we wskazanych pomieszezeniach glazura do wysokosci 1,6m lub na calej wysokosci
Sciany

- glazura do peinej wysokosci w pomieszczeniach hydro

- glazura do wysokosci 1,6m przy umywalkach i zlewach

- przej$cia na granicach $ciana - Sciana i $ciana - podtoga wyokraglié

- sufity i §ciany powyzej czegsci zmywalnej pomalowaé mieszankg farby emulsyjnej

- w pomieszczeniach nie wyszczegdlnionych - wykonczenie wedtug wymogdw ogolnych
1 przyjetego standardu

-stupy 1 naroza S$cian na drogach komunikacji technologicznej zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniami mechanicznymi (np. katownikami lub odbojami)

Podlogi

Podlogi powinny by¢.gladkie (ale nie Sliskie), nienasiakliwe, trwale, trudnoscieralne,
nietoksyczne, tatwozmywalne, dostosowane do jazdy 1 transportu wozkami 1 16zkami.
W pomieszczeniach z wpustami podlogowymi - terakota przeciwposlizgowa odporna na dzialanie
srodkéw dezynfekceyjnych, cokoliki przyscienne z materiatéw o podobnych wiasciwosciach. Piony
i inne przejscia instalacyjne powinny by¢ szczelnie obudowane, instalacje skryte. ‘

We wskazanych pomieszczeniach: catosci gabinetow RTG i rezonansu, stanowiskach
intensywnej terapii - posadzka antyelektrostatyczna

Drzwi

Drzwi powinny by¢ gladkie, dostosowane do zmywania wodg. Do pomieszczen odpadkow
- drzwi zewnetrzne zabezpieczone przed gryzoniami. W pomieszezeniach tych dopuszeza sie
obicie drzwi blacha do wysokosci 40 cm. Wymiary drzwi zgodnie z rysunkami i obowigzujacymi
normatywami. W gabinecie RTG drzwi obite blachg otowiana. We wskazanych pomieszczeniach
kotlowni, pomieszczeniu gazéw technicznych oraz w §luzach p.poz na ciggach komunikacyjnych -
drzwi o odpowiedniej odpornosci ogniowej. Na ciggach komunikacji ogdlnej drzwi aluminiowe
przeszklone.

Okna
Okna powinny by¢ otwierane do wewnatrz, dostosowane do zmywania, zaopatrzone

w funkcje mikrowentylacji oraz wywietrzniki higrosterowalne. W kuchence oddzialowej na pietrze
w segmencie C okna dostosowaé do zakladania siatek zabezpieczajacych przed owadami.

5.2. WYTYCZNE DLA BRANZY SANITARNEJ
Instalacje wod.-kan.

- instalacja wodociagowa 1 cieptej wody powinna by¢ prowadzona pod tynkiem. Zaleca sie
stosowanie przewodow miedzianych. Przewody wodociagowe moga by¢ prowadzone
po tynku i w traktach komunikacyjnych jezeli beda zabezpieczone przed roszeniem

- glowng instalacje wodociggowa zasilajaca rozprowadzaé w kanalach podtogowych

- podejscia od pionu kanalizacji sanitarnej do syfonu zlewu, zlewozmywaka, wanny,
prysznica, umywalki lub wpustu podlogowego (mierzone poziomo) w kazdym przypadku
nie powinny przekracza¢ 3,0m dla podejscia o srednicy d = 40+50 mm oraz 5,0m dla
srednicy d = 70 mm. Podejscie do miski ustepowej nie powinno przekraczaé¢ 2,0m. Przy
wigkszej odlegtosci podejscia te nalezy wentylowaé
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- nie wolno pomijaé¢ instalacji cyrkulacji cieplej wody (zaleca sig oklesowq dezynfekq@
instalacji podnoszac temp obiegu do 70 °C)
- przewody odplywowe 1 podejscia wodociggowe nalezy prowadzic:
a) w tazienkach - pod tynkiem
b) w pomieszczeniach pomocniczych i technicznych - na tynku jezeli bedg
zabezpieczone przed roszeniem
- ww wskazanych pomieszczeniach nalezy projektowaé wpusty podtogowe

Wentylacja
Wentylacja grawitacyjna:
- nalezy zaprojektowaé wentylacje grawitacyjng dla poszczegdlnych pomieszcezen
1 korytarzy
Wentylacja mechaniczna:
- wentylacja mechaniczna powinna wynikaé z wyliczen zyskow ciepta 1 wilgoci
od urzadzen i procesow technologicznych
. Wentylatory (centrale) w ukladzie nawiewu lub wywiewu nalezy umieszcza¢ w miarg
mozliwosci na zewnagtrz budynku lub w wydzielonych pomieszczeniach. W przypadku
zastosowania wentylatorow dachowych lub central nawiewno-wyciggowych gloénosé ich nie
powinna przekracza¢ 40 dB w dzien, natomiast 30 dB w nocy. W ukladzie wentylacji nawiewnej
predkos¢ wyplywu powietrza przez kratki wentylacyjne (nawiewniki) w strefie przebywania ludzi
(h =1,5+2,0 m) nie moze by¢ wicksza niz 0,2+0,3 m/s. Wentylacja mechaniczna sterowana bedzie
automatycznie przez programator czasowy z mozliwoscia sterowania recznego.

Klimatyzacja i
We wskazanych pomieszczeniach: izolatka, stanowiska intensywnej terapii, ciemni RTG oraz
w sali éwiczen, czesci basenowej, wskazanych gabinetach nalezy zaprojektowaé wentylacje

nawiewno-wywiewna.

Instalacja gazéw medycznych
- gazy medyczne (tlen, powietrze, proznia) nalezy doprowadzi¢ do stanowisk intensywnej
terapii
- gazy medyczne nalezy sktadowaé w wydzielonym pomieszczeniu

Instalacja c.o.

- instalacja centralnego ogrzewania powinna by¢ prowadzona pod tynkiem lub obudowana
z wyjatkiem przylaczy (gatazek) do grzejnikéw,

- grzejniki centralnego ogrzewania powinny by¢ gladkie 1 zmywalne

- ze wzgledéw higienicznych poleca si¢ grzejniki stalowe, plytowe typdw ,Purmo
i,,Ratec” firmy Heating, tatwe do utrzymania w czystosci

- zabrania si¢ stosowania grzejnikéw zebrowych i radiatorowych

- gléwne ciagi c.o prowadzi¢ w kanatach cieptowniczych podpodtogowych

5.3. WYTYCZNE DLA BRANZY ELEKTRYCZNEJ
- rodzaj 1 1lo$¢ odbiornikéw energii elektrycznej oraz indywidualne zaopatrzenie i rodzaj
przytaczy okreslono w wykazie wyposazenia pomieszczen 1 na rysunkach
- o$wietlenie - zgodnie z obowigzujacymi normatywami
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OPIS TECHNOLOGICZNY
POMIESZCZEN
PARTERU SEGMENTU A

Zestawienie powierzchni uzytkowej dla pomieszezen parteru w segmencie A:

Al.1. ‘Magazyn oleju - 2422 m?
Al.2. Kotlownia - 24,28 m?
Al.3. Wymiennikownia - 19,16 m?
Al.4. Wezel higieniczno-sanitarny ogdlnodostepny dla mezezyzn . - 6,11 m*
Al.5. Wezel higieniczno-sanitarny ogdlnodostepny dla kobiet - 4,00 m?
Al.6. Gabinet badan RTG - 28,52 m®
Al.7. Sterownia RTG - 2,34 m?
Al1.8. Ciemnia RTG - 3,82 m?
Gabinet badan rezonansu i zabiegdw diatermii mikrofalowej {(pole ,

AL9. magnetyczne wysokiej czestotliwosei) ) 23,75 m
A1.10. Sterownia rezonansu - 6,27 m?
Al.11. Winda osobowa szpitalna - 6,23 m*
A1.12. Komunikacja - poczekalnia - 69,87 m?
A1.13. Wiatrotap - 6,72 m?
Al.14. Komunikacja - 7,54 m?
Al1.15. Komunikacja (strefa p.poz.) - 442 m*
Al1.16. Komunikacja - 7,54 m?
A1.17. Komunikacja pionowa - klatka schodowa - 15,79 m?
A1.18. Pomieszezenie gospodarcze - 3,35 m?
A1.19. Pomieszczenie gazow technicznych z rozdzielnia - 6,20 m?
A120. Gabinet doswiadczalno-zabiegowy (fizykoterapia) - (boks krioterapii i 2432 m?

miejscowej + boks $wiatlolecznictwa)
Wezel higieniczno-sanitarny ogolnodostepny dla 0séb poruszajacych ) 1330 m?

Al.21. . )
sie na wozkach

A1.22. Pomieszczenie porzadkowe - 6,33 m
314,08 m?

Razem powierzchnia uzytkowa dla parteru w segmencie A:
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Nazwa i numer pomieszczenia

Al.1 Magazyn oleju

Powierzchnia 24,22 m?
> | Malowanie Emulsyjne
.2 &
N - Okladzina Glazura na wysoko§¢ 1m powyzej wanny
E Podloga Terakota
g‘ Sufit Emulsyjne
Stolarka Drzwi techniczne, wzmocnione, metalowe

Wyk. specjalne

W przypadku zastosowania zbiornikéw jednoplaszczowych - wanna na olej

Instalacje elektryczne

Instalacja oswietleniowa

Przeciwwybuchowa

Gniazda zwykle

Gniazda specjalne

Instalacja uziemiajaca

Uziemienie zbiornikéw instalacji olejowej

Instalacje sanitarne

Instalacja

Wymagana temperatura min. 5 °C

Wentylacja grawitacyjna | Obowiazuje

Wentylacja mechaniczna | Nie wystepuje

Instalacja wod:=kan. Nie wystepuje -

Instalacje specjalne

Do napelniania i odpowietrzania zbiornikow wg czesci rysunkowej
Instalacja co

Nazwa i numer pomieszczenia ‘ Al.2 Kotlownia
B Powierzchnia 24,28 m’*
> | Malowanie
5§ | .8 |Okladzina Glazura do sufitu
N
Q
‘S | Podloga Terakota
¥ Sufit Emulsyjne
= | Stolarka Drzwi techniczne, wzmocnione, metalowe

Wyk. specjaine

Instalacje elektryczne

Instalacja o$wietleniowa

Ogoblna

Gniazda zwykle

Bryzgoszezelne 230V wg czesel rysunkowej

Gniazda specjalne

Bryzgoszczelne 400V wg czesdci rysunkowej

Instalacja telefoniczna

wg czgsei rysunkowej

Instalacja o$wietlenia
awaryjnego

wg czesel rysunkowe;j

Instalacja oswietlenia

wg czesel rysunkowej

| kierunkowego

Instalacja

Wymagana temperatura min. 5 °C
Wentylacja grawitacyjna | Obowigzuje

Wentylacja mechaniczna

Instalacja wod.-kan.

Umywalka; kran techniczny - 2X; kratka sciekowa - 2x

Instalacje sanitarne

Instalacje specjalne

Zwigzane z obstuga i funkcjonowaniem kottowni
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Nazwa 1 numer pomieszczenia

A1.3 Wymiennikownia )

Instalacje elektryczne

Powierzchnia 19,16 m?
> | Malowanie

2] <
§ 2 | Okladzina Glazura do sufitu
‘% Podloga Terakota
%, | Sufit Emulsyjne
Z | Stolarka Brak o

Wyk. specjalne

Instalacja oswietleniowa | Ogélna

Gniazda zwykle

Bryzgoszczelne 230V wg czesei rysunkowej

Gniazda specjalne

Instalacja telefoniczna

Instalacja internetowa

Instalacja przywolawcza

Instalacja
Wymagana temperatura | min. 5 °C B
Wentylacja grawitacyjna | Obowiazuje

Wentylacja mechaniczna

Instalacja wod.-kan.

Kratka Sciekowa - 2x

Instalacje sanitarne

Instalacje specjalne

Zwiazane z obshugg i funkcjonowaniem wymiennikowni

Nazwa i numer pomieszczenia

A1.4 Wezel higieniczno-sanitarny ogélnodostepny
dla mezezyzn

Wykonczenie

Powierzchnia 6,11 m?
> | Malowanie
g
& Okladzina Glazura do sufitu
Podioga Terakota
Sufit Emulsyjne
Stolarka Drzwiowa: drzwi wewnetrzne typowe plytowe lazienkowe z tulejami wentylacyjnymi

Wyk. specjalne

Instalacje elekiryczne

Instalacja o$wietleniowa

Ogolna

Gniazda zwykle

Bryzgoszczelne 230V wg czescei rysunkowej

Gniazda specjalne

Instalacja

Instalacje sanitarne

Wymagana temperatura

20 °C

Wentylacja grawitacyjna

Obowigzuje

Wentylacja mechaniczna

Wentylator elektryczny na kanale wentylacji grawitacyjnej

Instalacja wod.-kan.

Misa ustepowa
Umywalka
Pisuar

Instalacje specjalne
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